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Apbs o advento de métodos especificos para o diagndstico da entere-
hiage (raspador anal de Hall e suas variantes), esta helmintiase, tida até
entfo como de baixa incidénein, passou a ser considersda como bastante
prevalente, em particular na primeira década da vida, apresentando distri-
buigdo ubiqiitiria. Numerosas publicagtes estrangeiras tém focalizado esta
questdc ; enfre nds, porém, pesquisas sistematicas sObre a incidéneia da
parasitose sfo escassas, embora pediatras e parasitologistas, pela pritica
disria, confirmem amplamente o atual coneceito de vasta distribuigio da
enterobiase.

Curigrovio (1941}, utilizando o métedo de Hall, examinou 241 criangas
que freqiientavam um ambulatdrio de cliniea pedidtries, comparando os
resultados com os obtidos pelo exame direto das fezes, apés enriquecimento
pelo método de Willis & pelo exame de raspado subunguesi {prova da unha).
Apurou dsse autor os resultados que estio reglatrados no quadro gue apre-
sentamos a seguir,

Como houve, na pesquiss levada a efeito pelo autor mencionado, um
caso revelado apenas pela prova da unha, s incidéncia global da enterobfase
foi de 61,829 {149 casos positives), superior 4s evidenciadas em relagfo a
outras helmintiases também ocotrentes no mesmo grupo estudado.

Recentemente, Wais e cob. (1954), em Ribeirdo Préto, empregando o
método de Graham (fita “Durex’), examinaram 8415 escolares e encon-
traram 3.753 casos positives, ou geja, a pereentagem de positividade de 50,69,

(%) ~ Trabalbo du Be¢io de Parasitologia do Institute Adolfe Lulz {Laborattrio Central).

Tntregue para pubHeacho em 28-10-54,
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Incidéneta da enterobfase entre 241 eriangas (Christovio, 1941}

. Casos
METODO positivos | Percentagem
Exame diveto das fezes ... ... .. o & 2,49
Método de Willis ... ... .. ... ... ... ... S 1“]7 M4,5(; B
Prova da unha. .. ..o ... o L 13 - 5,39
CNTH susf swab”. .| 18 | e

Em virtude da alta incidéneia da enterobiase e de seu proteiforme
quadro sintomatoldgico, assume grande interésse o aspecto terapéutico do
problema, visando a sus erradicagéo.

"

Muitas drogas tém sido uiilizadas no combate A enterobiase, por via
oral, por enemas ou por aplicagbes tOpicas, destacando-se como as melhoms
a vieleta de genciana, a terramnicing ¢ a fenotiazina.

Zmia e col. (1950) recomendaram o emprégo do egressin.

Bumsaro e eol. {18563) efetuaram um estudo comparativo entre gquatro
drogas oxiuricidas : egressin, difenan, violeta de genciana ¢ terramicina.
‘Cada uma destas drogas fel ddmmmtmda, por via oral, & um grupo de 40
pacientes ; o egressin, o difenan, a violeta de genclana e o terramicing mos-
traram-se eficazes em relagio a, respectivamente, 529, 309%, 829 e 849
dos individuos fratados. Salientames que a &dminé,shagﬁe de wvioleta de
genciana pode determinar a ocorréneis de vimitos, niuseas e eblicas abdo-
minaig, nfo sendo & medicagio fAcilmente ill%erivel por criangas pequenas;
por outro l@c}o, a terramicing, além de poder gearretar efeites secundirios,
conseqlientes & alferaciio da flors intestinal, é drogs de alto custo, ndo po-
dendo ser prescrita a pacientes possuidores c?e modestos recurzos financeiros.

O efeito da papaina no tratamento da enterobiase foi testado por Bum-
BALO ¢ col. (19532}, que conseguiram o medigere resultado de apenas 109,
de curas. Todavia, CaArocaccia e Mastrawpres {1953), administrando
medicacio 4 base de papaina a 42 criancas, obtiveram a percentagem de
cura de 69,047,

Ernsr (1950), na Alemanha, utilizando fenotiazina altamente puri-
ficads, tratou 180 detentos, tende apurado 94,049 de curas, resultado que
pode ser considerado brilhante, mas que nio tem sido inteiramente confir-
mado. Além do meonveniente de ser utilizivel sob a forma de comprimi-
dos, nélo ingeriveis por criangas pequenas, a fenotiazina & téxica, pedeﬂdo
ocasionar anemia hemolitica e outros efeitos secundarios.

Justamente pelo fato da enterobiase incidir em percentagens mais
elevadas em relagdo a eriancas de tenra idade, o oxiuricida ideal deverd ser
atOxico, apresentar sabor agradivel, ndo determinar manifestagoes secun-
dérizs e ser administrivel sob a forma liquida.
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Whirs e StanpeN (1953) publicaram os resultados dos estudos nos guals
compararam g-2¢i0 de drogas oxiuricidas, destacando o valor da piperazina,
cuja eficheta fol préviamente constatada por STanpeN (1953)-em experién-
cias levadas a efeito utilizando o Aspiculuris ietraplera, oxiurideo do rato.
(s mencionados autores trataram I36 criangas, divididas em guairo grupos,
4s componentes de cada wp déles administrando hidrato de piperazing,
violeta de genciana, difenan e kactose. Os pacientes de um dos grupes rece-
beram lactose a fim de ser avaliado o néimero de curas espontdness. Reco-
mendaram g adocio de cutdados higiénicos gerais. (O eontrdle do tratamento
fot pratieado com o auxilio de raspados perianais com eelofane adesivo,
feitos depois de 14 dias em relacio ac término da administraciio da segunda
e tltima série medicamentosa, durante sete dias consecutivos; qualquer
amostra eom ovos do parasito indicava faléneia do tratamenio e sete amos-
tras negativag constituiram o critério de cura. Us resultados obtidos no
estudo levado a efeito por ésses autores mostraram que a violeta de genciana
evidenciou marcado efeito oxiuricida (709, de curas), sendo empregada a
dose de 11 mg por ano de idade, ao dia, durante sete dias, com repetigio
apés igual perfodo de fempo. Tal efeifo, no entanto, foi suplantado ao ser
usado o hidrato <e piperazina, em dose superior a 50 mg/kg, ao dia, durante
scte dias, também com repetiedo apos igual periodo de tempo (979 de curas).
Com o uso de difenan Toi obtida a tuxa de 179 de curas, inferior & decorrente
do uso da lactose {199). O estude do grupo testemunha evidevcion gue,
em aproximadamente 199, dos cagos de infestagfio pelo Eulferobius vermi-
culorts, pode ocorrer cura espontinea. Assim, a piperazina mostrou ser a
mais efetiva entre as drogas usadas, além de determinar, em menor eseala,
efeitos colaterais ; a violeta de geneiana, menos eficaz, apresenia também
0% iInconvenientes decorrentes de seus efeitos nauseantes colaterals e de suas
propriedades corantes. Concluindo, os autores referidos salientaram que,
considerando a facilidade de administragfo, a excelente propriedade oxiuri-
cida ¢ a baixa determinaciic de manifestaces toxicas ou colaterais, o hidrato
de piperagzing deve ser eongiderado o elemento ierapéutico de escolha para
o tratamento da oxiuriase, sobretudo em relagiio & criangas.

Posteriormente, DEscriENs e col. (1954) administraram piperazina a
13 pacientes (nove criangas e quatro adulfos), com enterchiase, obtendo
cura completa de todos os medicados. Por outre lade, fizeram mengio no
trabalbo de MouriguanD e col. (1951), que ja anteriormente havia empre-
gado o hidrato de piperazina no tratamento de 19 eriancas eom a parasitose,
com resulfados bastante satisfatérios. .

Visando contribuir para o devido conhecimento do valor do hidrato
de piperazina guanto ao tratamento da enterobiase, efetuamos a presente
" investigagio, cujos resultados passamos a relagar.

MarsrIiAL & METODOS

Empregamos em nossas observagdes uma emiulsiio de hidrato de pipe-
razing em xarope de cascas de laranjas amargas, cada 5 ce contendo 250 mg
do sal. A dosze difiria adotada fol a de 60 mg por quilograma de péso cor-
poral, dividida em duas administractes didrias, sendo a emulsio dissolvida
em meio cope d’agua. Inire os 23 pacientes tratados, 18 receberam a medi-
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eagio em duas séries de tratamento, cada qual durando sete dias, sendo a
administragdo de uma série e de outra intervalads por um periodo tamhém
de sete dias ; os cineo doentes restantes apenas receberam uma série medi-
camentosa. '

A {olerdnecis ac medicamento foi 6tima ; nfo observamos a ocorréneis
de manifestacies foxicas ou de outros distirbios colaterais. Queremos
salientar que of pacientes aprovaram o gdsto do produto que lhes foi admi-
nistrado.

Para o disgnodstico da enterobiase fol utilizado o esfregage periansl
com fita adesiva de celofane ; pars o contréle do tratamento igual modo
de proceder fol empregado, sendo praticados quatro ou cineo exames em
oportunidades diferentes, desde o 2.° dla até o 15,2 apbs o término do uso
da medicagio.

Com excegiio de um paciente adulto, os demals eram criancas com

idades varigvels, 14 delas estando miernadas em instituicfio educacional
para cegos e as demais perteneendo a cliniea particular.

Fm nenhum dos casos fol preconizada a adogio de cuidados especiais
e nem foi associada qualguer espécie de tratamento local.

Resprrapos

Entre oz compoenentes do grupo de pacientes que receberam duas séries
de tratamento, constituide por 17 criangas ¢ um individuo adulto, obtivemos
16 euras e doig ingucessos. Apenas o exame do Gltime raspado perianal é que
resultow positive nos deis eagos em gue ndo pcorreu cura parasitologien.

Os exames de controle dos doentes medicados com uma finica série de
tratamento foram sempre negativos,

O resultado global a que chegamos {oi, portanto, o seguinte :

Paclentes medicados .. ... ... ... ... ....... 23
Curados ... . 21 (91,89%)
Nio curados . ... ... ... ... ... ........ 2{2699

BEm observagBes correlatas, pudemos verificar a nula agio da droga
em relacdc a dois casos de infestacfo intensa pelo Trichocephelus frichiurus ;
por outro lado, quatre pacientes com ascaridiase passaram a nZc mais eli-
minar ovos de Ascaris lumbricoides nas fezes, tendo expulsado grande ndmero
de exemplares adultos do verme, em sua maioria vivos.

Clinicamente, eonstatamos que, poucos dias apbs o infeio do tratamento
dos pacientes com entercbiase, ocorria desapsrecimento das manifestages
apresentadas, relacionadas com & parasitose.

Concluindo, verificamos poig a potente agido do hidrato de piperazina
e relagdo ao parasitismo pelo Enierchius vermicularis. Pudemos, entio,
a0 obter a elevadsa percentagem de cura de 91,39, confirmar os resuliados
de pesquisadores precedentes e A4 mencionados. Julgamos possivel, portanto,
considerar a piperazing como 2 melhor droga covhecida atualmente pars a
realizagio do tratamento da enterobiase, possuindeo as seguintes vantagens

»
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que devem ser ressaltadas: proporciona alia percentagem de curas sem
necessidade de adogfio de tratamento loeal ou recomendacio de cuidades
higiénicos especiais, nfo determins, ao ser usada posologia efetiva, mani-
festacoes toxicas ou colaterats, pode ser facilmente adminigtrads a eriancas
ecom pouca idade e, além do mais, representa medicacfio de baixo custo.

RESUMO

Trataram os autores 23 pacientes com enterobiase por intermédio do
hidrate de piperazina, emulsionado em xarope com sabor de laranja, con-
tendo 5 ce do produto 250 mg da droga. O contrble de tratamento foi efe-
tuado com a utilizagio de esfregacos perianais com fita adesiva de celofane,
desde o 2.° dia até 15.° apds o término do uso da medicagio, sendo praticados
quatro ou cinco exames em oportunidades diferentss. A dose difria adotada
foi & de 60 mg por quilograma de péso corporal, dividida em duas adminis-
tractes, com dissolu¢io da emulsio em melo copo d'igua. Entre os 23
doentes tratados, 18 receberam a medicacio em duas sérieg de fratamento,
cada gual durando sete dias, sendo a adminisiracio de uma série ¢ de outra
intervalada por um periodo também de sete dias; os cinco pacientes res-
tantes apenas receberaz ume série medicamentosa.

Obtiveram os autores cura em relagfo a 21 casos (81,3%). Salientaram
o valor da medicagiio, que proporciona alta percentagem de euras sem neces-
sidade de adogho de tratamento loeal ou recomendagio de cuidades higié-
nicos especiais, ndo determina ao ser usada posclogia efetiva manifestagdes
toxicas ou colaterais, pode ser ficilmente administrada a eriangas com poucs
idade e constitul droge de baixo custo.

BUMMARY

The authors treated 23 patients with enterobiasis using piperazine
hydrate emulgioned in syrup with orange flavour, 5 ce. of it containing
250 mgm, of the drug. The control of the treatment was made through
perianal swabs with eellulose adhesive tape, from the seeond to the fiftcenth
day after stopping the treatment, four or five examinations being made in
different opportunities. The daily dosis adopted was 60 mgm. per kgm. of
body weight, divided info two fractions. The emulsion was dissolved in
half a glass of water. Of the 23 patients treated, 18 received two series of
treatment, each one lasting seven days, the two series being ceparated by
an interval of seven days; the remaining five patients received only a
weries of treatment,

The authors obtained a cure in 21 cases {81.3 per eent.). They empha-
zise the value of the drug, which gives a high pereentage of cure without
the necessity of adopting local treatment or specific hygienic measures. In
effective doses, the drug does not produce toxic or side effects, it can easily
be given to little ehildren and is a low-priced drug.
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