ESQUISTOSOMIASE MANSONL
NOV(O FOCO AUTOCTONE EM SANTOS*

ZELNOR PAIVA MAGALHAES

Do Instituto “Adolfo Tuizg”
Labcraltdrio Reglonal de Santos

Em fing de 1945, no Laboratério Regional de Bantos, do Insti-
tuto “Adolfo TLutz”, quando procediamos ao exame das fezes de
alunos de Grupos KEscolares, a pedido do Servico de Satde Fscolar
do Estado, encontramog um caso positivo para ovos de Schistosoma
mansoni. Procurando identificar o doente, verificamos tratar-se de
J. 8. M., de ¢br branca, sexo masculino, 13 anos de idade, residente
4 rua Rangel Pestana, n.° 266 {ligacio 27), no bairro do Jabaguara.
Interrogado, informou-nog nunca ter residido fora dali, onde nas-
cera, e nunea ter estado no bairre do Saboé, onde poucos meses atrag
1240 PE Mouras (1945) havig desccherto imporiante foeo autdctone
dessa terrivel parasitose. Sua casa estava localizada em uma zona
de plantacles, onde predominavam as valas de cultive de agrido
(Nasturtium officinale), nas quais divisamos imensa gquantidade de
caramujos do género Australorbis (fot. 1, 2 e 3).

As condicdes de higiene do local eram ag plores possivels. As
fezes eram aproveitadas como adubo, sendo as fossas sanifarias, por
ésse motivo, colocadas diretamente sbbre as valas de irrigacfio das
verduras destinadas ao consumo do povo.

Os chacareiros e suas familias, despreocupadamente, caminha-
vam descaleos e mergulhavam seus bracos nus nessas valas poluidas
de fezes e repletas de Australorbis,

Tédas as condicdes necessdrias & evolucfo e propagacio da Hs-
quistosomiase mansoni estavam, pois, all presentes, o que nos féz
sugpeitar estarmos em face de um novo foco autbéetone dessa
verminose.

Autorizado pelo Dr, José Pedro de Carvalho Lima, entfo dire-
tor do Instituto “Adolfo Lautz”, e pelo Dr. Leko de Moura, Chefe
do Laboratério Regional de Santos, iniciamos o levantamento dos

Rece¢bide para publicaco em junhe de 1949,
{*) Trabalho apresentado & Associagic dos Médicos de Santos em 25 de
novermnbro de 18438,
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moradores dessa zona, a fim de procedermos ao exame parasitolégico
de suag fezes.

Na feitura do cadastro fomos auxiliados pelo técnico de labora-
tério Sr. Manocel Soares de Brito e pelog escriturarios Srg. Hérgio
Campos e Manoel da Silva Monforte Junior. O auxiliar de labora-
tério Sr. Ciro Gomes Tol inecumbido de distribuir as latinhas e tra-
z&-las de volta ao Instituto onde, na Secclic de Exames de Rotina,
procediamos ao exame das fezes, auxiliado pelos técnicos de labo-
torio Sr. Maciste Santos Remifio e Srta. Beatriz Gomes Cardoso
e pelos praticos de laboratério Srtas., Edith Fontes Prado e Marce-
ling Palheiras, tendo o 8Sr. Cipriano Américo Vilias Filho como
servente,

LOCALIZACAO DO NOVO FOCO

O novo foco autéctone de Esquistesomiase mansoni, descrito
no presente trabalho, abrange extensa drea que se estende parale-
lamente ao flanco esquerdo da Santa Casa de Misericdrdia, separada
desta apenas pelo espaco compreendido entre s rua Rangel Pestana
e a avenida Francisco Manocel, a qual érea se prolonga ainda até
as fraldas dos morros do Fontana e da Nova Cintra, sempre &
direita dagquela via piblica (fot. 4 e planta anexa).

PESSOAS INFESTADAS PELQ SCHISTOSOMA MANSONI

Nog 775 exames de fezes realizados, de abril de 1946 z janeiro
de 1947, encontramos 37 casog positivos para Sehistosoma mansond,
ou sejam, 4,77%.

Para nio prejudicar o servico habifual do Laboratério, cada
material ers examinado apenas uma vez, 6 se pedindo nova amostra
nos cagos cuja anammese era muifo suspeita. Se assim procedés-
semos habitualmente, por certo iriamos encontrar um indice de in-
festacdo maior,

Além do exame direfo, faziamog para cada amostra os proces-
sos de enriquecimento para ovos de Anciostomideos (proceszo de
Willis) e de Trematddeos (métodos de sedimentaciio em cdlices ¢b-
nicos e centrifugacfo pela téenica de Abdon Lins).

Para o enriquecimento dos ovos de Sehistosoma mansoni usa-
mos, ainda, a titulo de experiéncia, um processo de filiracdo ideado
pelo téenico déste Laboratdério Regional, Sr. Maciste Santog Bemigo.
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Hste método, que consiste na separacio dos residuos alimen-
tares de malores dimensdes pela passagem do material diluido
atravég de uma gaze dobrada em dois e na separacio dos ovos de
Sehistosome mansoni por filtracfo em tecidos de malhas malg es-
treitag, capazes de os reterem, nos proporcionou sempre melthores
resultados que os demais.

Resnmiremos em poucas palavras sua técnica, aguardando pu-
blicacfo detalhada, que sera feita em breve pelo Autor.

TECNICA

Digeolve-se cérea de 5 gramas de fezes em 30ce de agua. Faz-se
essa diluicio atravessar uma gaze dobrada em dois. Com isto con-
segue-se um filtrado mais ou menos homogéneo, que & passado,
agora, atrovés de um funil montado com opzlina de cbr branea,
eontendo 30x30 fios por centimefro quadrado.

Retira-se s opalina do funil e corta-se seu cone terminal cérea
de 3 em da ponta, estendendo-o sdbre uma das extremidades de
umsy lamina larga. TFixa-se o tecido sbbre a lAmina com uma pinga
g, com ¢ auxilio de uma limina estreita, arrasta-se todo o residuo ai
contido para a outra extremidade da ladmina,cobrindo-se com uma
laminula e levando-se ao microscépio, Deve-se, também, nos casgos
negativos, examinar ao microscdépio o préprio tecido raspado.

Nos casos positivos, a pesquiga de ovos no liquido resuitante da
2.2 filtraclio era semypre negativa, mostrando, assim, a eficdeia do
£iltro de opalina, que tem por funclo, como dissemos, reter og ovos
dge Schistosoma mansond.
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RELACAQ DOS CASOS POSITIVOS

.z-g‘ Nome Naturalidade Residéncia
s -
1 F.S8. 12 mase. Portugal 1. Rangel Pestana, 468
z J.R. 18 " Santos r. Rangel Pestana, 472
3% H.I. i4 ” . D 8. — casa n.0 24
4 N.C. 33 i Casa Branea, 102
5 N.C.F, i » Casa Branea, 102
g J.C. il i r. Rangel Pestana, 266-lig. 17
7 A8, 9 Cam, Part. Casa Branca, lig. 21
g 8.8, 6 » Cam. Part. Casa Branca, lig. 21
9 E.A.L. 21 v Alagoas Cam. Part. Casg Branca, lig. 38
16 M.E.T. 14 fem. Santos Casa Branca, lig. 14
11 I.TF. iz ” ? Casa Branea, lig. 14
12 A.B. 11 mase. Sta. Cruz das Pal-
meiras (S. P.) Casa Branca, lg., 19
13 AM, 24 fem. 5. J. Bea Vista r. Rangel Poestana, lig. 19
14 M.B.G. 12 mase. Santos ¥, Rangel Pestana, lig. 38
15 A.S. 18 fem. # r. Rangel Pestana, lig. 22
e J.8. 18 mase, N r. Rangel Pestana, lig. 23
17 R.8. 11 fem. v r. Rangel Pestana, lig. 23
18 P.S. 16 masc, r. Rangel Pestana, lig. 23
1 M.G. 26 ” Sorocaba r. Rangel Pestana, lig. 89
20 M.C. 49 fem. Sao Paulo r. Rangel Pestana, lig. 33
21 J.C.F.F. 19 masc. Sto. André r. Rangel Pestana, lg. 33
22 J.C.F. 18 ? " r. Rangel Pestana, lig. 33
23 J.S8. 24 fem. Alagoas . Rangel Pestana, leg. 1
24 T.V. 39 mase. Sanios r. Rangel Pestans, lig. 1
25 O0.P.L 15 " ? r. Rangel Pestana, lig. 68
26 M.E 12 " ” r. Rangel Pestana, lig. 70
27 8.K. 50 v Japdo r. Rangel Pestana, lg. 23
28 0.XK. 4 fTem. Santos ., Rangel Pestana, lig, 28
29 C.8. 48 i Japio r. Rangel Pestana, lig. 23
30 I.8.M. 12 masc. Santos ¥. Rangel Pestana, 266-lig. 27
31 T.3.M. 4 fem. ” r. Rangel Pestana, 266-lig. 27
32 O.8.M. 11 ? # v, Rangel Pestana, 266-lig. 27
38 A.S.M. 8 masc. ” r. Rangel Pestana, 266-lig. 27
34 R.R.M. 32 fem. ” v, Rangel Pestana, 266-lig. 27
35 A.S. 18 mase. ’ r. Range! Pestana, lig. 38
a6 J.M.H, 26 " » r. Rangel Pestana, lig, 38
37T Y.K. 59 ” Japio r. Rangel Pestana, lig. 23
i
(*¥) N.o 3 — Tsie easo refere-se 4 pesson residente omy casa da Cia. Docas,

Goesduerdn da ruf
s infestado nesta.

Range! Pestana, Tora da zona por nds delimitada, embora tenha



ESQUISTOSOMIASE MANSONI i1

Destas 37 pessoas infestadas, 25 nasceram e vesidiram sempre
em Bantos,

Oz 12 casos restantes estlo assim distribuidos:

8 — mnascidos no Japdo, todos residentes em Santog hd 20 anos;

1 -— nascido em Portugal, rezidindo em Santos hi 9 anos;

2 - paseidos em Alagoas, residentes em Santos hd 1 ¢ 6 anos, respectivamente;

1 — naseido em Santa Cruz das Palmelras (E.85.P.), residente em Santos
ha b anos;

1 — nascido em Soroeaba, residindo em Santos hd 1 anoy

1 — nascido em 8. Jodo da Boa Vista, residindo em Santes hid 3 anos;

1 — nhascido em S#o Psulo, residindo em Santos hd 15 anocs:

2 — naseidos em Santo André, residinde ema Santos h&d 5 ancs.

Aldm dos doentes gue nunca residiram fora daqui, podemos
congiderar ainda, como casos auiéctones, todos os demais, com
excecdo, talvez, dos 2 alagoanos, provindos de um grande foco de
esquistosomiage,

DISTRIBUICACO DOB PORTADORES PELA IDADE.

dos 4 aos 10 anox ..... B CASOS « v ererreraaeras 16,216,
* 11 aes 17 amos ... .. 16 Ca808 . ...iiaiaiaaas 43,245,
18 aos 24 anos ...... B CEBBOS ... 16,219
25 aos B8l anos ...... 2 OCASDSE . 5,40%%
732 ass 38 anos ...... D OCBEOS e 5,409
T 38 aocs 44 anos ...... 1 €880 .+ oviviirinnnaena 2,705
44 amos B2 anos ...... 4 CBRBOS ... 10,819

Maseullnos ... .ooieiiiennsesns 4 62,16%
Femininos .......oa. D ' O 37.84%

INCIDENCIA DE QUTRAS HELMINTIASES

A ipcidéncia das demals verminoses nos moradores desta
zona Toi extraordinariamente elevada, como se pode ver pelo guadro
abaixo:

Trichocephulus trichiurus ... 6T2 ... .. .. oo 86,710
Ascaris lwmbricoides ........ 575 72,52%
Neecator amerioanus ......... B30 .. 42,58
Strongyloides sterecoralis ... .. AD e e 6,329
Enterobius vermiculuris ..... 1 T 3,749
Foewda sp. ..o, - [ERT3 5
Hymenclepis nane -........ .. P 0,13 %
Negativos ... viviiena. 48 e 5,925

Convém salientar nesse quadro que, dos 775 exames de fezes
realizados apenag 46 foram negativos, ou seja, 5,92%.
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Com relaciio & incidéncia do Enterobius vermicularis, natural-
mente ela seria mais elevada se tivéssemos usade os processos de
colheita de material adequados a essa pesquisa (raspagem da mu-
cosa retal).

08 HOSPEDEIROS INTERMEDIARIOS

Submersos nas valas de cultura do agrifo, encontramos grande
quantidade de caramujos do género Australorbis, muite semelhantes
a0s observados por Lefo de Moura no foeo do Sabod e considerados
por 8ste e por CESAR PINTO (1945) como Awustralorbis glabratus.

Para ndo prejudicarmos o servico didrio de nosso Laboratério
Regional, deixamos de fazer, como era noszo deseio, um estudo
sdbre o indice de contaminacfio dos caramujos pelas furco-cercérias
de Sechistosoma mansoni. Dissecamos apenas uns 30 exemplares,
dos guais nenhum estava infectado.

A ESQUISTOBOMIASE EM SANTOS

Do notivel trabalho sdbre s inecidéncia, distribuicfio e biblio-
grafia da FEsquistosomiase mansoni, publicade em 1947 pelo Prof.
Dr. Joio ALves MEIRA, tiramos os seguintes dados sébre a evolucio
dos estudos sbbre essa parasitose em nossa cidade.

A honra da primeira contribuicic coube a Anfonic Arantes que,
em nota prévia publicada pelos Anais Paulistos de Medicing e Ci-
rurgie, em 1923, registrou os 2 primeiros casog autéetones de Fs-
quistosomiage mansoni em Sanios, tendo verificado ainda, em cola-
boraciio com Piraja da Silva, n existéneia de Planorbis centimetralis
nas proximidades da residéneia de um dos pacientes. Em setembro
de 1924, Arantes comunicou & Sociedade de Medicina e Cirurgia de
3. Paulo a observacfio de mais 9 cagos por &le diagnosticados em
Santos, elevando-se assim para 11 o niimero de casos antéctones,
Localizou o foco de infeccfo da vermincse em apréco nas proximi-
dades do morro do Lima, em uma lagoa batizada com o nome de
“Lagon dos Schistosomosos”, tendo eneontrado ali, caramujos com
caracteres semelhantes aos do Planorbis centimetrolis, segundo a
classificaciio de Lutz, embora og mesmos nfo se encontrassem in-
fectados com as cercérias do Schisfosoma mansoni.

Faze foco foi aterrado por inieiativa désse colega, extinguin-
do-se, e corresponde hoje, aproximadamente, 20 Jocal onde estd o
novo Hospital da Santa Casa.
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PLAKRTA PARCIAL DA CIDADE DE SANTOS, MOSTRANDD O #O0C0 DO JABAQUARA, DESCRITO NO PRESENTE TRABALHO £ O

FOGCO DO SABOD, DESCRITE POR LEAD DE MOURA FM 1945,
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Lo Terza, ne Relatério dos exames feitos no laberatérico da
Santa Casa de Santos, em 1922, assinalow 2 casos positives para
Sehistosome monsoni, em um total de 1540 exames de fezes, sem
mencionar, porém, a procedéncia dos pacientes.

Em outubro de 1939, Gonzalez Torres apresentou & Associacio
Pauligta de Medicina um casc de Esguistosomiase mansoni, autde-
tone em Santos, no bairro de Santa Maria (Apendicite por Sechis-
tosome mansoni),

Lia Terza, em 1929, comunicou por carta ao Prof. Jodo Alves
Meira, conhecer um menine portader de Sehistosoma wmansoni, o
gual nunca havia saido da cidade, tendo-o, entretanto, perdido de
vista. Salientou, também, notar maior incidéncia dessa verminose
em japongses, pensando haver qualguer “nexo” entre 8dstes e o
Sehigtosoma mansoni.

Em 1942, Lefo de Moura, estudande a incidéneia das pavasi-
toses nas escolas de Bantos, publicou o resultado de exames de fezes
em 500 alunos gque fregiientavam os Grupoes Escolares Muniecipais.
Déstes 500 exames, 473 (94,6%) eram positives para parasitos
intestinais, sendo que os ovos de Schistosoma mansoni foram en-
contrados duas vézes nesse material,

Comentando seus resultados, escreve Lefio de Moura: 0
Grupo FEscolar “Marting Fonteg”, localizado no bairro do Sabod, foi
aquéle em que encontramos maior infestaclo, o que é natural, porgne
as criancas desta zona moram na “favela santista™, em chalés de
madeira, desprovidos de esgdto e de dgua encanada, ou em casas
risticas, de pau a pique, construidas nas fraldas dos morros gue
contornam essa parte da cidade. Fol al que encontrames dois casos
de egguistosomosme. Negsa zona o Prof. Gonzalez Torres encontrou
um caso aubbetone que publicou nes Avrquives de Biologic. A
escassez do tempo nfo nog permitiu verificar se essas duag criangas
se infestaram ai mesmo, o que esperamos fazer dentro em pouco.”

Os casos esporadicos gue s literatura registra, depois gue foi
aterrada a “Lagoa dos Schistosomozos” onde se infestaram os
doentes de Arantes, estavam s indicar a existéncia de outros focos
da parasitose em Santos.

Com efeifo, prosseguindo nas suas investigacfes, iniciadas em
1940, s6bre og casos j& referidos encontrados no Sahod, apresentoun
Lefio de Moura, em 21 de julho de 1945, & Seccio de Higiene e
Moléstiag Parasitirias e Infecciosas da Associacfo Paulista de Me-
dicina, um trabalho relatando o encontro de 56 casos positivos para
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Schistogoma mansoni pum total de 575 amostras de Ie?es fornesidas
pelos moradores do aludide bairre,

Portanto, 9,7% das amostras examinadas eram positivas para
ovos de Schistosoma mansont e esta elevada percentagem, mosirando
existir ali um foco importante da referida parasitose, determinon a
continuacdo de estudos mais aprofundados a respeito. Em outra
comunicacio, Lefo de Moura, em 21 de setembro de 1945, no Ipsti-
tuto “Adolfo Lutz” de S&o Paulo, referiu que o exame de feres de
1.126 pessoas residentes na mesma localidade mostrou-se 103 vézey
positive para ovos de Schisfosoma mansont, a0 que corresponide uma
percentagem de 9,14 %.

Atendendo & sgugestio de Lefio de Moura, o Centro de Satide
“Martine Fontes” inauvgurou em 24 de novembro de 1945, no Sabod,
0 1.2 Posto de Profilaxia ¢ Tratamente ds Esquistosomiase, que vem
combatendo intensamente essa ferrivel verminose,

PROFILAKXIA ¥ TRATAMENTO

Clertificado por nés da existéneia de novo foco no Jabaquara,
o Dr. Nieolino Falei, entfo respongavel pelo Posto de ~ombate &
Esquistosomiase, providencion logo as primeiras medidas profila-
ticas, intimando os chacareiros a retivarem suas latrinas da zona
de plantacdes, aterrando as valas de agrifio e melhorando as con-
dicdes de higiene do local.

A titulo de experimentacio, resolvemog iniciar o tratameonto
désses doentes. Tenciondvamos empreender um estudo compara-
tivo entre diversos preparados antimoniais mais recenies, mas, sé
chegamos a usar um déles, pois a abgoluta falta de cooperacéo pov
parte dog pacientes, quase todog de nivel intelectual muito baixo,
tornou tal mister tho dificil gue forcados fomos a abandoni-lo na
primeira etapa.

Dos 37 doentes convidados a se submeferem ao tratamento e aos
quais forneciamos medicamento, contrdle de laboratério, assisténeis
médica, enfim condicBes que mesmo doentes particulares dificil-
mente podem ter, apenas 9 () atenderam ac nosso chamado.

Em todo o caso, apesar de material to pobre para uma conclu-
sfo segura, relataremos os resuliadog obtidos.

O medicamento empregado fol o “Stilosoma”™, cujas amostras
nog foram gentilmente oferecidas pelo Laboratorio Climax. Trata-se
de uma soluclo a 4,4% de um novo sal antimonial orgénico, triva-
lente, com 12,1% de antimdnio elementar. TFaziamos séries de 20
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ampolas endovenosas, sendo as 4 primeiras de 2cc e as 16 dltimas
de 4ce.  Em criangas usivamos ampdlas da 2ec até o fim (metade
da dose). O intervalo entre as injecdes variou de 2 a 5 dias, con-
forme a tolerfneia.

Dos 9 pacientes tratados, 1 desistiu apds a 6.2 injecio, devido
& persisténcia de reacles tdéxicas, progressivamente mais intensas
{(nauseas, vomito, tonturas, tosse, anorexia, palpitacdes, etc.).

Dos 8 que completaram a série, 6 estfio curados e 2 continuam
eliminando ovos daguele Trematédeo.

Além déstes, seis outros pacientes foram tratados por colegas,
a nosso pedido, com o mesmo medicamento, nas mesmas condicdes
e ficaram todos curados.

Foram os casos de clientes dos prezados eclegas Lefo de
Moura, Ciro Werneck, Jogé Rosatelli, Manoel Villarinho (2 casos)
e Chrisnaurce Bacellar, os guaizs mul gentilmente nos forneceram
todos os dados, cooperando assim, para maior realce désse nosso
despretenciosoe estudo.

O controle de cura foi feito submetendo cada paciente a pelo
menos 3 exames rigorosos de suag fezes, em diag diferentes, logo
ap6és terminarem a série do medicamento, minimo ésse suficiente
pars dar o paciente como curado, segundo esfudos de GETH
JANSEN (1946}, :

Podemos, pois, considerar um total de 13 casos, dos quals 11
curados, ou sejam 84,61%.

Tivemos, porianto, uma percentagem relativamente boa de
curas com o emprégo do “Stilogoma”, assim comoe uma toleréncia
satisfatoria, sendo nosso intuite, porém, confirmi-la, se houver
oportunidade, em um maior niimero de pacientes,

RESUMO

O Autor descreve novo foco autbctone de Esguistosomiase
mansoni, em Santos, no bairro do Jabaguara.

Em zona de plantactes, onde prevalecem valas de cultivo de
agrido comunicando-se com fossas sanitdrias, encontra grande guan-
tidade de caramujos do género Austrolorbis. Procedendo a exames
de fezes de moradores da regifio registra 17 casos positivos para
ovos de Schistosoma mansoni, dos quals 25 indiscutivelmente
autéetones,

Relata, também, os promisgores resultados obtidos submetendo
ng pacientes ao tratamento por “Stilosoma”™, sal de antimbnio.
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SUMMARY

The Author describes a new autochthonous focus of schisto-
somiasis mansoni in Santos, observed at the district of Jabaquara.

In zoneg where there are ditches for the cultivation of water-
eress in connection with sanitary fosses a great quantity of snails
of the genus Austrolorbis is found., Examinations made of the
faeces of the inhabitants of the region register 37 positive cases
for eggs of Mansoni’s sehistosoma, of which 25 are undoubtedly
autoehthonous.

There are stated also the promising results obtained by treating
the patients with antimonium salt (“Stilogoma™).
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