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O emuprégo do rato albino como animal de pesquisa em hema-
tologia experimental tem sido limitado quasi que exclusivamente &
observacio das alteragbes do sangue periférico, pois o estudo da
medula dssea exigia o sacrificio do animal, o que apresentava incon-
veniente ¢hviog. Recentemente foi proposto por Vigran? um pro-
cesso relativamente simples de biopsia da medula éssea femural do
rato, tornando possivel a obtencio repetida de material mieloide de
um mesmo animal,

Interessados em obter dados relativos ao mielograma do rato
normal, utilizamo-nog da técnica de Vigran, com lHgeirag modifica-
¢fes. Em vista do pequenc nimero de publicactes sdbre o assunto
parece-nog justificada a divulgacio nio sdmente dos resuliados
guantitatives por nods obtidos, como também de algumas de nossas
observacdes no gue diz respeito & morfologia dos elementos celulares
mieloides.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizados dez ratos albinos Wistar, da criacio do bio-
tério do Instituto Adoifo Lutz, com idades variando enfre 8 e 5
mezes e recebendo dieta padrie. Os animais eram anestesiados com
tionembutal (*) (80 mg por guilo de péso) ou éter. Mantidos em

(*) edido por Abbott ILaboratérios do Brasfl, S.A.
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dectibito dorsal, procedia-se a depilaciio da face medial da perna com:
soluedo de sulfureto de s6dio a 10%, seguida de assepsia com i6do
e alcool. A seguir fazia-se uma incisio de mais ou menos 1 em de
extensio ao nivel da metade superior da perna e, afastando-se as
partes moles, expunha-se uma zona triangular de bhase superior
gbbre a face anterior da tibia, Hivre de muscylatura. Com umsa
pequena broca de seccéo cilindrica, movida a elefricidade, perfu-
rava-se a tdbua dssea e introduzia-se no orificic a extremidade de
uma agutha de 1 mm de didmetro, serrada e montada em seringa de
20 ml, com a qual era feita a aspiraciio do material medular. Em
alguns casos houve sangramenio abundante ao se rvetirar a broca,
pelo que repetia-se a puncéio na outra tibia. O material aspirado
sempre foi suficientemente abundante para permitir a execugac
de dois esfregacos. Os métodos de coloracio utilizados foram os de
Wrigth e de May-Grumwald-Giemsa. De cada animal foram con-
tadas 1000 células, classificadas de acbrdo com a nomenclatura de
Ferrata.

RESULTADOS

Distribuicdo qualitative. No quadro 1 estdo discriminados os
diversos tipos celulares encontrados na medula éssea do rato, com
as suas respectivas porcentagens. Os nossos resultados 56 podem
ser postos em confronio eom os de Cameron e Watson ¥, obtidos
por biépsia femural, pois os demais trabalhos por nds consultados:
foram realizados com técnicas diferentes, seja por impressfo, seja
por mistura com sdro e posterior distensiio em lamina do material
mieloide obtido apds a morte do animal. A distribuicio guantita-
tiva dos elementos celulares por nds encontrada €, em suas linhas
gerais, aproximada & que foi obtida por Cameron e Watson. Jul-
gamos infitil especular até que ponto as divergéneias menores podem
ser explicadas por diferencas de concelfo individual na classificachio
dos diferentes tipos de células, ou por condicles outras inherentes
aos préopriog animais utilizados nas pesguisas dog referidos antores.
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Quapro 1
3 Sy T o Maxime | Minimo Média | Desvio frro Coelicten-
TIFOS CELULARES Uy i %o padcfe § padrio te .deu_“"
riagiio
Hemovciloblastos 02 0.0 0,12 31 0,83 83,3
Mielohinsios 2.1 2 14 1, 8,15 5,7
Promielocitns neutrofilos 4,4 1.3 2.5 {,88 6,27 85,2
Metamisloeitos neutrofilos 14,4 a7 9,06 2,58 0,81 28,2
Bastonetes newtrdfilos 24,4 12°3 16,67 357 1,12 21,4
Segmentados nentréfidos 10,2 12 15 471 0,86 6,9
Promicidcitos eosinofilos 5t 6.2 1.4 05 0,25 BTl
Mielociios eosinofilos 43 [t 2,96 1.54 4,48 52,0
Metamieldeitos eosindlilos 3.6 0.7 2,1 0.9 0,78 45,4
Bastonetes sosinglilos 55 B4 32 1,62 6,31 50,8
Segmentados eosmoiilos .7 0,0 {18 057 0,18 95,0
Basoliles (4 2.2 0,2 0,88 0.87 0,24 875
Linfoblastos 08 0.0 0,3 223 007 6,6
Linfocitos 85,0 15.5 23,9 b1 1,8 21,2
Mondoitos 3,0 1,0 11 0 5G 0,27 78,1
Plasmocitos 4.2 0,4 1,6 39 0,28 535
Megacandcitos G4 0,8 0,1 0 008 79.6
Células reticulares 18 6.4 0,95 4,25 9,07 26,3
Proeritroblastos o7 0.2 0,45 818 0,05 40,
Eritroblastos haséfiles 3.8 0.4 1.8 396 3 53.3
Frilroblastos policromatices 245 88 280 4.8 15 1240
Lritreblastos ertocromitices 0,2 B 112 0,08 1,02 16,6
Ceélulas nio identilicadas 93 [ERE 13 0,1 008 76,9

(*y Irclesive Maztzeltien

Estudo morfolégico. De um modo geral as células que congti-
tuem a medula éssea do rato apresentam morfologia bastante seme-
lhante & da medula humana. Por esta razfo os diversos tipos eelu-
lares ndo serfo descritos individualmente neste trabalho; pormenores
sObhre a citologia mieloide do rato poderfc ser encontrados nas
publicacdes dos autores que nos precederam. b % %56, 3

Existern entretanto, certas particularidades morfoldgicas que
nos parecem dignas de nota, gue passaremos a estudar com maior
detalhe.

1) Niicleos em anel. T muito frequente o achado de células
cujo nucleo apresenta na porcho aproximadamente central um
vactiolo preenchido por citoplasma. O aspecto é comparavel ao que
seria obtide sobrepondo-se ao citoplasma ecelular um miicleo perfu-
rado no centro (figura 1). Tais célulag foram classificadas como
pertencendo & linhagem granuiocitica pelog autores anteriores, e
diferentemente interpretadas quanto 3 sua posicdo na escala de
maturacio celular. Para Toppner® a célula em anel é um pro-
mielécitfo; Vogel ¢ considera-a como ocupande posicio intermediiria
entre o mielécito e o metamielécito; Cameron e Watson® encon-
traram essa particular disposicio do micleo em todas ax fases de
maturacio a partir do mieldcito. A nosse ver o nieleo em anel nfo
é particular 8 uma determinada fase evolutiva dos granuléeitos;
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pode ser encontrado em qualguer grau de maturacfo, inclusive no
mieloslasto (figura 2) e também em células rebticulares em deriva-
clo granulocitica direta (figura 3).

Figura 1

Mielocite (a) & mefamicliciios (b)) com nfcles em anel. Proeritroblas-
to {e). Meldcite eosindfile (d). Erilroblasto policromdtico (e).

FIGTRA 2

Mielobiastos com ndcles eny anel (R).
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Ficura 3

Célula retieular com ntlecleo em anel

0O aspecto em anel parece constituir yma modalidade particular
de maturacio do nicleo de algumas células mieloides, atual ou poten-
cialmente granulociticas.

2y Assincronismoe da meluragdo  wnidclec-citoplogmdtica, E
outro fendmeno de observacio muito frequente nos granulbcifes,
principalmente nos neutréfilos, e que lende a dificuliar o reconheci-
mento mais exato do griau de maluracio celular. E comum obser-
var-se tipos celulares gue seriam classificados como granuldcitos
maduros pelos caracteres ecitoplasmaticos, mas que apresentam
ntcleos extremamente jovens, em degacérdo com a maturidade do
citoplasma. OQuiras vézes dé-se o Inverse, ¢ uma célula com ndcleo
madure, com grossos blocos condensados de cromatina, apresenta
citopiasma baséfilo e granulacbes azurdéfilas, préprias de elementos
menos evoluidos, Em vista das dificuldades de uma elassificacio
exata, originadas por esta relativa independéncia no ritmo da matu-
racko nlicleo-citoplasmatico, Endicott e 011 % sugerem que se aban~
done uma classificacfio detalhada dos granuléeitos. Hste ponto de
vista nio nog parece aceitivel; julgamos que a estrutura do nicleo
deve prevalecer sdbre os caracteres citoplasméticos, e gue uma
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observacio cuidadosa permitird, na grande maioria das vézes, situar
a célula no tipo correspondente ao seu grau de maturidade,

3} Células de tipo linfoide. Ao lado dos pequenos linfocitos,
cuja individualizacfo ndo cferece a menor dificuldade, encontram-ge
outros elementos de tipo linfoide (com ntcleo linfoide e citoplasma
fracamente baséfilo, ndo granuloso) cujo exato reconhecimento
constifui a principal dificuldade no estudo da medula dssea do rato.
A malor parte das eélulas deste tipo fol por nds incluida sob as
rubricas de plasmoblastos ou linfoblastos e uma parte poude ser
claggificada come hemocitoblagtos, Frequeniemente, entretanto, nio
foi possivel chegar-se a uma caracterizacio segura do tipo celular.

4y  Céllas reficulares, Apresentam caracteres morfoldgicos
nuecleo-citoplagmaticos préprios dos elementos indiferenciados seme-
thantes aos encontrados na medula dssea humana. Como parti-
cularidade morfolégica deve ser mencionado o achade de nteleo em
anel, fato n&c referido pelos demals autores. Deve-ze também assi-
nalar a relativa frequéneia com gue sfo encontrados elementos com
os caracteres morfoldgices das células reticulares, mas que apresen-
tam também granulacfes especificas neutrofilas ou eosindfilag
(figura 4), sugerindo que pelo menog uma parte dog granulécitos
neutréfilos e eosindfilos derivam diretamente das eélulas mesen-
guimatosas da medula Ossea.

Froura 4

Celula retfeular em eveluglo granulocitica coaindfiln,
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5) Basdéfilos. Os granuldcitos baséfilos sdo raros. Mais fre-
guenies s&o as Mastzellen, eélulas grandes, contendo numerosas
granulacoes intensamente baséfilas, tomando todo o citoplasma e
recalcando o nGcleo para a periferia; o nicieo cora-se fracamente
e tem reticulo cromético pouco nitido.

RESUMO

Os A. A, estudaram a medula Gssea do rato albino normal,
obtida por puncio tibial. Descrevem a técnica utilizada e referem
o8 dados quantitativos encontrados, bem como particularidades mor-
foidgicas dos elementos celulares,

SUMMARY

The authors studied the bone marrow of the albino rat, as
obtained Ly tibial biopsy. The technique used is described and the
quantitative results and morphologic particularities of the cellular
elements are given,
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