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Ag hipercromias cutfneas adquiridas sfio consegiincia da
perturbacdo do metabolismo pigmentar da pele. Seu diagndstico
genérico nfio oferece dificuldade ao dermatologista; o etiolégico
traz, pelo contfrario, com freqiiéncia sérios embaragog, E que as
causas perturbadoras da melanogénese sfio miliiplag e nem todas
conhecidas. Hi as internas ou gerais, gue agem “pelo lado de
dentro”™, representadas sobretudo pelas perturbacdes endderinas,
tdo do agrado dos elinicos, e por certas substineias quimiecas cir-
culantes, quase sempre medicamentos como o arsénico, o ouro, a
antipiring ¢ corpos afing, a tripaflavina, ag sulfonamidas, ete.
Qutras, externas ou locals, pertencem & ordem dos mais diversos
agentes mecénicos, fisicos, quimicos e mesmo biolégicos gue agri-
dem a pele de fora para deniro em acio transepidérmica.

Algnmas dessas causas, fanto infernas como externas, ndo
¢80 isoladamente capazes de determinar s hipercromia. Seu me-
canismo de acho é mais complexo por necessilar de um fator adju-
vante que revele a periurbacio pigmentar que elas provocaram,
Sem o concurso da luz, que € o agenie desencadeador, ndo haveria,
nesses cagos, o aparecimento de lesdo clinicamente perceptivel.
Agem, por isso, como substincias folodindmieas, de maneira and-
loga as emulsdes que permitem as chapas fotograficas gravar
imagens luminosas.

Jausion e Pagés expuseram &sse mecanismo de luminossensi-
bilizacio nas quatro seguintes eguacgles, faxadas por 8les mesmos
de gimplistas, mas que nem por isso deixam de ser Gfels & com-
preensdo superficial do fendmeno:
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1.e Célula + luz = auséneia de reagiio;

2.° (Célula -+ catalizador — auséneia de reacfio;

3.° Luz -} catalizador = aus@neia de aquisicdo, por parte do
catalizador, de propriedades biolégicas novas;

e finalmente:

4° Célula 4 catalizador 4+ luz = reaclio biopatolfgica, isto
&, lucite,

Esta udliima equacio refere-se a qualquer guadro clinico das
chamadas “maladies de lumiére” que sfio muitas e variadas. Tra-
tamos, agui, Unicamente de uma - as pigmentacdes, precedidas
ou ndo de fendmenos inflamatdrios, limitando-nos a algumas des-
tas em que o catalizador é substdncia vegetal. Dai, para og casos
de que nos ocupamos, a equacdo seria:

Pele 4 catalizador vegetal - luz = hipercromia.

Dentre as hipercromias déste grupo algumas chamam a aten-
¢ho do observador por uma particularidade do seu aspeto morfo-
légico, que & & nosso ver, fundamental porgue fornece pista se-
glira para o ‘dviagnéstico etioldgico, NB&o se irata, na maioria dos
casos, de manchas dnexpressivamente redondas, ovaladas ou irre-
gulares; sua forma, logo ao primeiro exame, nog diz ser repro-
ducdo de imagem criada por lguido que tivesse escorvido sbbre a
pele. Cobrem &s vézes, exiremidades de artog como se estas tives-
sem sido mergulhadas em tinta (Fig ' n® 1). As bordas sdo ou
simplesmente onduladas ou se desfazem ndo raramente em rami-
Ticacbes serpeantes dirigidas no sentido da declividade, lembrando
gotas escorridas, As vézes ésses ramisculos, progressivamente
mais finos, convergem e se entreeruzam limitando ilhotas de pele
normal, como superficies nfo alcancadas por uma inundacfio, ou
desenham uma trama pigmentada que delimita malhas mais claras,
Ao redor e 4 pequena distdneia pode haver manchas menores es-
palhadas & maneira de liquido salpieado na proximidade (Fig. n.®
3). Qutras vézes ha verdadeiras impressbes digitais como se um
dedo molhado tivesse decalcado a pele. Conformacio e disposicdo
tho originais dificilmente poderiam ser deaprezadas como ingigni-
ficantes, Vé-se, logo, que revelam ao observador esclarecido ter
havido, no caso, a imprescindivel acfo externa de uma substincia
liguida,
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Freund tinha notado manchas semelhantes dispostas na fronte
gobretudo em derredor do limite de implantaciio dos cabelos, aos
lados do pescoco, sbbre a nuca, na parte alta do dorse e do peito.
Apareciam em pessoas que usavam Agua de Coldnia e se achavam
na ocasiio expostas 3 intensa irradiaciio luminosa das praias ou
montanhas, Afirmou com razfo e demonstrou o papel fotocata-
lizador do dlec de bergamota contido no perfume e a acio desen-

cadeadoras dos raios solares.

Como capazes de determinar o mesmo fendmeno foram, mais
tarde, apontadas outras substincias vegetais,

Dentre estas desejamos pdr em destague o suco dos frutos,
dog ramos e dag f6lhas da figueira (Ficus corica), E de Strafon
{1912), ao que parece, a primeira verificacio de lesSes cutfineas
causadas por essa planta.

Chaim Berlin, em 1930, ¢ Houloussi-Behdjet, em 1933, frata-
vam do mesmo assunto, mas nfo pereeberam o papel do fator luz
na determinacio da dermatose por figueira. Todavia, Chaim
Berlin notara o aparecimento tardio das-lesdes em cerfos casos,
isto &, muito depois do contato com a figueirs, atribuindo-o, porém,
ao prurido que se instala ulteriormente e ao conseqgilente atrito das
unhas ao cocar. Pensou assim justificar, também, a forma linear
ou em fita das lesdes, lembrando, mesmo, como fendmeno anilogo,
o que pode acontecer em outra dermatose, o liquen piano, cujas
papulas aparecem, &s vézes, ordenadas em linha sbbre marveas de
cocadura. '

Maig tarde Kitchevatz (1936}, dentre os casos que feve oca-
sido de examinar, ohservou um gue the abriu nova via para a
explicacio efiolégica da dermatose por figueira, até Bsse momento
tida como simples toxidermia. Tratava-gse de moca com lesGes
stébre o dorso das mios e dos dedos, uniformemente distribuidas,
exceto no dedo médio da mdéo direita e no anular da esquerda em
que aparecia uma fita circular de pele nermal correspondendo ao
lugar dog anéis que ela costumava trazer. Era impossivel, notou
o autor, admitir-se que a subsifncia téxica do fige ndo tivesse
entrado em contato com a pele protegida pelog anéis; portanto, a
dermatose nfio aparecera nesses lugares por nfo ser devida sim-
plesmente ao efeito de substincia tdéxica, mag 2 um agente que
necessita da colaboragio da lnz. Os anéls teriam impedido que a
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acio da luz se exercesse sbbre a pele impregnada por uma subs-
taneia fotossensibilizadora gue deveria existir nos figos.

Com essa interpretacio Kitchevatz colocava a dermatose dos
figos no seu legitimo lugar, entre as lucites.

Pelo gue ficou dito atras pode parecer que seja a hipercromia
& Unica manifestaclo dessa fitodermatose.

Na verdade, & alteracio pigmentar aparece como religuat de
outras alteracfes cutdneas (eritema acompanhado ou nio de edema
e de formacio de bdlhas), ou apresenta-se “d’emblée” como, de
regra, acontece com a hipercromia por Agua de Coldnia.

Referimo-nos sobretudo & hipercromia por ser, a nosso ver,
o maig saliente e duradouro sintoma, chamande soébre si, com: maior
freqiiéncia, a atencio do observador. Nio s6 constitui, muitas
vézes, manifestacdo Unica, como também suas carateristicas par-
ticulares indicam a pista para diagnéstico certo.

O paciente, ao constalar a pigmentaclo, nfo a relaciona (por
zer tardia e muifas vézes tinico sintoma) com ¢ contato que teve
com a figueira ou com os seus frutos. Mas, a configuracio da
hipercromia e seu matiz inconfundivel pardo-broenze orientam a
anamnese para a explicaclo segura da alteracio culfinea.

Vejamos algumas observacfes nossas:

Cas0 T — Maria Apavecida M........ , branca, de 21 ancs de idade, pro-
cura-nos na segunda-feira, 14 de margo de 1938, bastante nervosa, suspeitando
ter no roste “um comeco de erisipela”., Apresentava na face direita nma lesdio
em tira estreita, nitidamente delimitads, de cdér mais résea do que avermelhada.
Comecando com pouco mais de 1 em, de largura 4 altura do trdgus descia
obliquamente, afinando-ge, até a proximidade da narina direita. A paciente nio
se queixava de sensagho anormal ao nivel da lesiic e nem de manifestacdes
gerais. .

Pareceu-nos tratar-se de dermite artificial, sem atinarmos com a causa
devido, como verificamos depois, & falta de boa orientaciio no imterrogaterio.
Trangiiilizamos, contude, a paciente excluindo cqualguer possibilidade de eri-
sipela, e a deixamos em observacéo.

Na quarta-feira seguinte, isto, quarenta e oifo horas mals tarde, volta a
cliente em estado de inguietacio muito mais acentuada. Moca loura, bonita,
naturalmente faceira, vinha alarmada por se terem alastrado as lesdes do
rosto e tomado colorido diferente gue ressaltava sébre a tez clara da face.
Verificamos, logo & primeira vista, que a fita estreita primitivamente obser-
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vada, j& nfo era rdésea; sua ebr transmudara-se em parde de bronze, matiz
que ja tinhames aprendide ser inconfundivel e capaz, quase por si 86, de orien-
tar o diggnéstico. Numerosas outras lestes semelhantes, algumas ainda ré-
‘zeas, quase todas, porém, ji4 pigmentadas, partindoe da borda de implantacio
dos cabelos, eseorriamn sinuosas sobretudo através da face direita e do mesmo
iado do pescogo. Mals largas no alfo, vinham come filétes se estreitando 3
medida gue desciam, terminando ora em ponta fina, ors arredondada como se
fora vma gota terminal.

O guadro sugeria a hipdtese de um Hguido que, descendo do couro cabeludo,
em grossas gotas e filétes, tivesse assinalado sua passagem nos ponios em gue
secara. Interrogada ecom malg propriedade a paciente, soube-se gue trés dias
antes, na vespera de sua vinda A primeira consulfa, tinha tratado os cabelos
com: infuso de folhas de figo, na crenga de thes dar ¢dr mals bonita. Sabiamos,
j8, da agio fotodinfGmica de substlncias da figueira por termos visto anterior-
‘mente oulros casoes que vio relatados mals adianfe e pelo corhecimento da
‘respectiva literatura. Fol-nog, por isso, ficil reconsiruir tdda a histéria que se
desenvolveu da segtinte maneira:

a)y sdbade (dia 12): — Tratamento dos cabelos com infuse de folhas de
fign; os eabelog foram enxugados torcends-os e espremendo-os para o
lado direito da cabega, ¢ que explica ¢ aparecimento ulterior das lesBes
gobretudo do lads diveito da face e do pescogo, por fer guase tode
o liguido escorrido sbbre essa parte. Exposicio solar pouco intensa
e eurta, cérea de 7 minutos.

b)  sepunda-feire {(dis 14): — Primeira consulta, devido ao aparecimento
de uma tinica lesBo eritematosa em fita, notada desde a véspera.

¢) tereu-feira (dia 15): — A paciente esteve, pela manhi, em um clube,
freqiientando a piscina ¢ “tomando muite sol” durante cérca de hora
e meia. A tarde sente o lado direito do rosto afogueado ¢ percebe
o eshoeo de novas lesdes.

d) quavte-feirag (dia 16): — Volta & consulia com numerosas lesdes pig-
mentadas cuje aspeto fol acima deserito.

CA80 11 — Dezemia D ......, branes de 26 anos de idade, vem consultar
por ter notado, kd 25 dias, o apavecimento de mareada diferenca de ¢br na
pele das mbos.

Vé-se de fato, a3 extremidade distal do dorso das mioes e superficie dorsal
das falanges tingidas de pardo-bronze bem aceniuado, desbotands-se gradual-
mente para o ladoe dag pontas dos dedos (Fig. n® 1), A borda proximsl da
mancha é bem definida, em linhka ondulada e se destaca com nitidez pelo con-
traste da hipercromia, gue al alcangs seu matiz mails intense, com a pele nor-
mal limitrefe. A palma das mios nfo se apresenta allerada, mas as super
ficies laterais das falanges mostram pigmentaggo semelhante. A forma e dis-
posicio da muancha, sus tonalidade mais intensa numa extremidade e gradual-
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mente menos intensa na culra, dic a impressio de ter side eavsada por guido
que, derramado enfre og dedos, tivesse vindo espraiar-se no dorso das mios e
-das falanges.

A paciente referiu gue cérea de dols meses antes preparara licor de f6lhas
de figo, mergulbandc-as em 4&lcool. Apéds oito dias, ao decantar ¢ alcool,
devido a um movimento descuidado o lHauide derramoti-se-lhe nas mfos, escor-
rendo entre os dedos e cobrinde as superficiezx atualmente pigmentadas. Como
o liguido tinha, no momento, cbr verde fluorescente, a pele por &e umedecida
tomou tonalidade esverdeada. A paciente lavou-se entfo imediatamente, con-
seguindo com ¢ emprégo de sapdlio fazer desaparecer a cdr verde. Nada mais
notou de anormasl até gue, vinte dias wmais tarde, o aparecimenio da mancha
pardo-bronze veio alarmi-la e a conduziu & consulia.

. N 1 - Dezemia D (caso I} - Iipercromiz por f6lhas de figo.

Preparamos um extrato aleodlico de f8lhas de figo, copiande o que fizera
2 paclente. O liguido esverdeado fluorescente obtido foi, em seguida, pincelado
-em dois pontos separados da pele do dorso da paciente, desenhando em ambos
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os pontos a figura de uma cruz. Um dos pontos fol irradiade com raiocs
witra-violeta durante 10%, a um metro de distineia; o ounfro foi mantido co-
berto. Cérea de 24 horas depois, aproximadamente, pudemos verificar que
neste ltimo a pele nio sefrera nenhuma alteraclo, enguanto gue no primeiro,
irradisdo, tornara-se vigivel yma cruz eritematosa que depols se pigmenton.

Caso 111 — Carlos A R......, braneo, de cérea de 3 anos de idade, apre-
genta em novembro de 1935, sbbre a pele do dorso, uma perfeita impressfo
digital de cér pardo-bronze. Achava-se nessa ocazifio emr fazenda e passava
muitas horas do dia vestido apenas de calgde. Resultou da anamnese que na
vespera do aparecimento da mancha, dia muito quente e luminoso de novembro,
a mie fora com &le ao pomar colhér figos verdes com que fazer doce. A man-
cha testemunhava a impreszio de um dos dedos da m#e lambuzado do latex da
planta.

Caso v -— Marig D...., branea de T anocs de idade, é frazida 3 Con-
sulta por lhe terem os pais notado, no dia precedente, mudanga de cér da pele
do ldbio infericr. Nada apresents de anormal a nfio ser uma mancha parda
de aspeto escorride gue ccupa téda s parte alta do labic inferior. A paciente
estava passando o verfio em uma chédcara; ai, dols dias antes provara um
figo verde, lambuzandc a parte inferior da Lbea.

Cag08 ve vi— Jrene O....... e Antonieta G......., ambas brancas, a pri-
meira de 36 e a segunda de 28 anos de idade, vém juntas & Consulta no dia
8 de janeiro do corrente ano. Apresentam manchas pardas nas méos e ante-
bragos. Irene mosira sobre a mio direita uma grande macula bronzeada que
se alastra s6bre o dorso dos dedos (Fig. n.o &) descendo para o lado cubital
da mdo, onde se delimita em linha ondulada, como se um Mguido parde af
tivesse escorride e secado no Ingar. Dentro da Ares dessa grande mancha ha
pequenas ithotas de pele normal dando z impressdo que estas Areas ndo foram
aicahcadas pelo liguido, mas apenas contornadas. Sobre o dorso de algumas
falanges percebem-se vestigios de eritema que contrasta com o pardo-bronze
da parte pigmentada. Nestes pontos ha leve descamagio. A mio esquerda de
Irene iraz mancha de igual efr que ocupa ndo sdmente g guperficie dorsal
dos dedes, mas também o dorso da prépria mfo. Aqul a pigmentagho alastra-se
em superficie mais extensa; a mancha nfo é unida em wma 6 placa, mas
distribuida de modo desigual ¢ toma ¢ aspeto rendithado ou de réde com tramas
pardas que incluem malhas de pele normal (Fig. n.e 3) O dorso das falan-
zes mogtra, em alguns pontes, vestigiog de eriiema,

No antebrage do mesmo lado hd manchas menores, em goticulas, como se
o liguido tivesse salpicado & distancia,

Quanto & sua companheira, Antonieta G......, ao exame dag mé&os e an-
tebragos (Fig. n.e 4) notam-ze manchas de cdr igual, tddas sugerindo a mesma
idéia de liquido escorride, eom salpicos tanto na proximidade das manchas
maiores do dorse das maos como & distdncia, sGbre oz antebracos.
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Do interrogatdrio resulta a seguinte histéria: No dia 23 de dezembro am-
bas colheram cérca de 100 figos verdes, gne depols de Hmpos eom pano ¢ sub
metidos & fervura em dgua e cinza, foram deixados em Agun limpa zié o dia
gseguinte, Nesse dia, 24 de dezembreo, retiraram, um por um, os figos da
dgua e os pelaram. Referem que, ao retirarem a pelicula dog frutoes, escoava-se
ur liquido de consisténciaz gomosa, que tornou pegajosas as mios das pacien-
tes, incoemodande-as. Por essa razdo tratarsm, logo, de lavar-se cuidadosa-
mente utilizande Agus e sabfo ¢ mesmoe pedra-pomes, esta para a palma das
miocs, N&o mais manipularam oz figes, tendo o doce sido feito por outras
pessoas que, de resto, nada apresentaram.

Frg.o 2w 2 - Irene O, {easc V. Dorse da miog direila com pigmentacfio por flgo.

Na tarde désse diz e no dia seguinte (25 de dezembro) eskiveram peseando,
expostas ao sol durante cérea de 2 a 3 horas cada dia. Fol sémente no dia 26
gue perceberam modificagbes na pele das wmfos. Havia avermelhamento, certo
grau de edema e mesmo algumas pequenas bolhas, e sensaciio de dor local.
Aplicaram ungiiento de picrats de butesin e, temendo infecgdo, tomaram sulfa-
diazina, A pigmentacio comecou a se instalar no dia 28, tanto nas partes em
gue o contato da substlncia pegajosa provocara reacfo erifematosa e eritéma-
to-bolhosa como nog pontos em gue nada houvera a prineipio.



68 REVISTA DO INSTITUTO ADROLFQ LUTZ

Fig, ™. 3 — Irene O. (cago V) — Mo ¢ aniebrage esquerdos com pigmentagio por figos

&

Fra, N 4 ~- Antonieta . (caso VI} — Pigmentacdo por figo.
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Casp vit — Rosa ...... , brancs, de meis idade, procura-nos por ter no-
tado manchada, no dia anterior, a borda inferna de ambas as méios. Real-
mente, uma longa fita de cldssica cbr pardo-hromze ocupa téda a borda cubital
das mics & sobe, desbotando-se ao nivel da articulacio dos punhos. Dias an-
tes ests senhora manipulara figos verdes para fazer doce, transferindo-os,
com as mios em concha, de uma vasilha, onde tinham sido colocados por uma
empregada, para outro vecipiente. O liguide gue déles escorria junfava-gze szo-
bretude na fresta enire as mfos, o gne explicava a localizacfio da mancha, A
exposiclo ao sl era de se presamir devide a ser parte descoberta, A pig-
meniacio nio féra precedida por eritems perceptivel.

Caso Vil — Mme F.o.o.... , rlea dama da sociedade paulista vai ne verdo
passar alguhs dias em sua chdcara. Volta, dias depois, assustada com o apa-
recimento de fitas pardas no lado cubital do dorso das mios ¢ dos antebragos.
Neste caso, também, a anammnese revela contato com figos verdes que a pa-
clente andou colhendc e manipulando para fazer doce.

Cago 1X — Célia K. M...... . branca, de 23 anos de idade, estivera uma
semana antes de nos consultar colhendo figos verdes e tentara, mesmo, subir
em uma figueira. Dois dias depois notou nas mios e dias mais tarde na
superficie anterior das pernas e no dorsc dos pés, a presenca de manchasg pig-
mentadas. O exame da doente mosiva a existéncia, nesses pontss, de hiper-
eromia com a forma e elr ja citadas nos easos precedentes. E de se notar,
neste caso, que as manchag das pernas nio se manifestaram ac mesmo fempo
que as das maos porgue, nos dias seguintes ao confato com o latéx da figueira,
a paciente uson meias durante cérea de 8 a 4 dias. Fol sémente apds 2 dias
em que esieve sem meias, portanto com a pele exposta & insolacfo infensa de
dezembro, que também nas pernas e dorso dos pés se fornaram manifestas as
lesbes até entlo latentes.

Desejamos salientar dois pontos em nossas observacdes.

1.° ¢ longe duraedo da laténcie da luminossensibilizaciio pro-.
voeada por substdncias vegelais é evidente em diversos dos casos
citados., N&o queremos tomar como exemplo o caso I1.° cujs ia-
téncia extraordinariamente longa (20 “dias) tem para provi-la
unicamente a informacfo da paciente, Preferimos, para maior
rigor, pir em relevoe o caso 1.° em que a duracio da laténcia foi
por nés diretamente observada. Aqui, nfo obstante o contato com
o infuso de folhas de figo se ter dado no dia 12, sémente no dia
16, isto é, quatro dias depois, a dermsatose se tornou realmente
manifesta com o desenvolvimento pleno do zeu guadro. N&o resta
a menor divida que o agente desencadeador foi a insolacio intensa.
do dia anterior exercida sbbre a pele cuja preparacfio folocatali--
zadora datava, ji, de quatro dias,
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2.% o lovagem do pele imediatamente apds o contato ndo im-
pede o ac¢do fotossensibilizadora. No caso L° a pele do rosto ndo
deixou de ser submetida aos habituais cuidados de higiene, isto &,
lavagem com Agua e sabfo, no intervale transcorrido entre o con-
tato com o infuso de fblhas de figo (dia 12) e a acfio intensa da
luz (dia 18). Na&o obstante, a fotossensibilizacio nfo fol afastada
e a luz pdde determinar a lucite,

Isto contraria a afirmacho de Straton ({citado por Prosser
White e por Touton) que a dermatose nfio aparcce se a pele for
lavada apos o contato. No caso acima a lavagem fol feits e repe-
tida nos dias que se seguiram, até o aparecimento da lesfio, Alias,
o mesmo se deu nos casos [1.° V.2 e VI.°: a pele nio foi 56 lavada
logo apbs a manipulacfic com os derivados da figueira, como tam-
bém, por se tratar de contato com as méos, estas puderam ser
submetidas & limpeza muito mails enérgica, com sapdlic em um
dos easos ¢ com sabio e pedra-pomes nos outros.

* %%

Qual seja o principio luminossensibilizador contido no suco
da figueira é gquestfo gue fem interessado diversos pesquisadores.

Kitchevaiz, em marco de 1934, escrevendo sbbre a etiologia e
patogenia da “dermatitis bullosa pratensiy striata™, que &, tam-
bém, uma fotofitodermatose, stribuiu & clorofila o papel de fotoca-
talizador. Meses mais tarde, em novembro do mesmo ang, relatou
experiéncias feitas em paciente de fotodermife por figo, das quais
resultou que nesta moiéstia nio, é a clorofila o agente sensibilizador.

Kuske, em 1938, reviu t6da a questio, mostrando que as di-
versas fotodermites resuitantes de sensibilizacido exégena-percutd-
nea por substinciag ativas vegetais 8m grande ansalogia entre si
1o que diz respeito ao aspeto das lesdes, ao decurso e sobretudo ao
reliquat que é muito carateristico sob a forma de pigmentacio
intensa e muito doradoura. Afribui a coincidéncia désses dados
ao fate de serem as folodermites acima consegiiéncia de um tnico
e mesmo mecanismo patogénico: a fotossensibilizaclo, Uma pa-
togenia idéntica sugere-lhe a possibilidade de ser emcabecada por
fator etiol6gico também idéntico, no sentido de ser o agente catali-
zador uma mesma e unica spbstincia quimiea, Com o auxilio de
Miiklenman pdde levantar a hipdtese de que se tratasse de furo-
cumarinas presentes na maioria das piantas capazes de exercerem

.
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acdo fotocatalizadora. Experimentou, entfo, furocumarinas qui-
micamente puras, conseguindo os fenbmenos cutfiineos de luminos-
sensibilizacio em qualquer individuo e, ao que parece, independen-
temente do tipo pigmentar da pele, da ¢br dos cabelog e do maior
ou menor grau da adaptacdo & luz. Suaa conclusfio é que a unidade
etiologica das fitofotodermifes deve ser considerada muito veros-
gimil, sendo que tédas essag manifestacdes de luminossensibiliza-
cio basear-se-lam na acfio fotocatalitica das furocumarinas.

A outros i1nvestigadores, que puderem trabalhar com subs-
tancias de origem vegetal quimicamente puras, fica ¢ encargo de
dizer a palavra decisiva sdbre esta interessante guestfio.

RESUMO

O A. ocupa-se, neste trabalho, de fitofotodermatoses devidas
a contato com partes da figueira ou com seus frufos, dando egpe-
eial relévo & pigmentacdo que disso resulta. A hipercromia é
posta em destagque como sinal diagnéstico fundamental, nio s6
por se apresentar, ds vézes, como Tnico sintoma de fotossensibili-
zacdo como, também, pela ¢dr e forma que lhe sfo préprias. A
edr pardo-bronze tem matiz carateristico; a forma sobreleva, ainda
mais, em importdneia, Trata-se, na maloria dos casos, de man-
chas que nfo sfo inexpressivamente redondas, ovaladas ou irre-
gulares. Pele confrario, sua formsa sugere, logo & primeira visia,
a imagem de liquido que tivesse escorrido sdbre a pele deixando,
ao secar, a sua marea. As manchas maiores t8m bordas ondula-
das que se desfazem, As vézes, em filétes serpeantes, dirigidos no
sentido da declividade, entrecruzando-se de modo a delimitar ilho-
tas de pele normal. Outras manchas tomam o aspeto de salpicos,
de gotas escorridas e mesmo de impressio digital. Tédas revelam
a preexisténein da acfo externa de uma substincia liguida.

A colaboracio da luz como elemento desencadeador ¢ indis-
pensavel, como o demonstrou Kitchevatz, porguanto a substincia
da figueira representa, nesses casos, o elemento fotocatalizador.

O A, refere 9 observacbes proprias fazendo, de algumas,
exposicio minuciosa do quadro clinico e das circunstancias gque
permitiram a realizacfio do fendmeno, sobretude no que diz res-
peito ao tempo decorrido entre o contafo com ¢ liguido e o apare-
cimento das lesbes.
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Verifica-se gque a aclo fotossensibilizadora permanece latente
longo tempo, o gue permite o aparecimento da dermatese 4 primeira
ingolagdo, mesmo guande ge realiza muiles dias apds o conlato,
Outrossim, e A. faz notar gue a lavagem da regifio imedialamente
apbs o contato ndo impede o aparecimento das lesbes, ao conirario
do que afirmou Siraton. IEm 3 dos casos observades pelo A, a
fitofotodermatose apareceu apds insclacfico apesar de ter sido a
pele lavada depois do contato com o litex da figueira, A diver-
géneia com a afirmacdo de Straton ifalvez esteja na depend8ncia
da intensidade mailor ou menor do contato.

Finaliza o A. lembrando a hipétese de Kugle sébre » possibi-
lidade de terem tddas as fotodermites, devidas & acfo sensibiliza-~
dora exdgena-percitinea de substinelas vegetais, uma Gnica etiolo-
gia., Seriam t6das causadas por um mesmo grupo de substincias
guimicas presenfe nas plantas capazes de fotosgensibilizacdo; se-
gundo Kuske, o das furocumarinas.

A investigadores eom possibilidade de trabalhar com sube-
téncias de origem vegetal quimicamente purasg fica o encargo de
dizer a palavra decisiva a respeito.

SUMMARY

The A. deals, in this work, with the Phytophotodermatifis
osccuring after contact with parts of fig free or their fruits,
pointing ouf especially the resplting pigmentation. The hyper-
cromy is brought out ag fundamental diagnostic sign, not only
hecause it iz sometimes the only photosensibilization svmptom
present but also because of itz peculiar shape and color. The
brown bronzed color hasg characteristic hues; the shape gives it
more importance. In most cases the macules are nol inexpressi-
vely round, oval or irregular. On the contrary, its shape suggests the
image of fluid which might have run down over the skin, leaving
its mark, as it dries ap. The bigger macules have undulated
borders which break up, sometimes, in undulated streaks running
downward, often anastomosing to limit islands of normal skin.
Other macules look as though they were sprinkled, or look like
rundown drops or they ave like digital impressions. They all
show the preexistence of the externai action of a liguid substance.



ALGUMAS LUCITES POR SENSIBILIZADORES VEGETAIS 7

)

The action of light, as disclosing iz indispensable, as
Kitchevatz showed, since the fig substance rvepresents, in these
cases, the photocatalysing element,

The A. publishes nine caszes of his own and in some of them
he makes through exposition of the clinical picture and the cir-
cungtances which allowed the phenomenon to take place, espe-
cially regarding time elapsed between the contact with the liquid
and the manifestation of the lesions.

It iz stregsed that the photosensibilizing action remains
latent for long time, which permits the flaring up of the der-
matosis at the first sunbight exposition even when this occurs
many davs after the contact., Besides, the A. calls atfention to
the faet that washing the skin Immediately after the econtact
does not prevent the lesions, confrary to what Straton states.
In three of the cases observed by the A. the Phytophotodermatitis
appeared after sun exposure although the skin had been washed
after the contact with the fig latex, The divergence from Sfraion
may perhaps be due to the bigger or smaller intensity of the
contact.

Finalty the A. iInvokes Kuske hypothesis about the possi-
bility of all photodermatitis, due fo the percutaneous-exogen sen-
sibilizing action of active vegetable subsfance, having the same
etiology. The would all be caused by the same group of chemical
substance prezent in plants capable of phetosensibilizing action:
aceorging to Kuske, the furceumarins,

It is up to these working with chemically pure subsiance
of wvegetable origin, to say the last word on such interesting
chapter.
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