CINQUENTENARIO DO
INSTITUTO ADOLFO LUTZ

Laboratério Central de Saude Piiblica

O dia 18 de julho de 1942, assinale o passagem do cinguente-
nérie do Instituto Adolfo Lutz (Laboratério Central de Saude
Piblica).

Criado pelo Decreto n.° 11.522, de 26 de outubro de 1940, o
Instituto Adolfo Lutz representa a fusGo do tradicional Instituto
Bacteriolégico de Siao Paulo e do antigo Laboratério de Amndlises.

Os dois estabelecimentos cientificos, nascidos no mesmo dia, hd
cinguenta anos, exerceram com brilho, separadamente, as atribuicdes
de laboratorios de Saude Publica. Hoje, reunidos, completam-se e
desempenham papel saliente na defesa da soude piiblica de Sdo
Paulo e do Brasil.

Para comemorar essa data, realizou-se, no saldo de conferén-
cias do Imstituto, uwna sessdo solene & qual esteve presente todo o
seu corpo técnico e administretive. O Diretor, Dr. J. P. de Car-
valtho Lima, apds breves palavras alusivas ¢ data e ¢ vida do esta-
belecimento, concedew « palavre o Dv. Brumo Rangel Pestana,
ex-assistente do Instituto Bacterioldgico e atualmente chefe da
Sub-divisio de Bromatologia e Quimica do Instituto Adolfo Lutz,
que proferin o seguinte discurso:

“Quis o Diretor que o mais antigo do Instituto Bacteriolégico
e chefe da Subdiviso de Bromatologia e Quimica, que é o Labo-
ratério de Anélises, vos dissesse hoje algumas palavras para come-
morar o cinquentenarie da fundaclo desses dois estabelecimentos
cientificos, agora reunidos neste majestoso Laboratorio Central de
Saude Publica, que, em homenagem ao grande mestre, recebeu o
nome de Instituto Adolfo Lutz.

Proclamada a Bepiblica procuraram os dirigentes dos desti-
nos de Sdo Paulo, cumprindo o programa de seu partido, cuidar da



182 REVISTA DG INSTITUTO ADOLFO LUTZ

Instrucdo ¢ da Saude Pablica. Sabiam os estadistas da velha
Republica que Sdo Paulo, para ser S3o Paulo, precisava de povo
sadic e culto.

 Construiram escolas. Conirataram mestres para ensinar novos
métodos de pedagogia. Reorganizaram os servicos de higiene.

A lei n.% 43, de 18 de julho de 1892, criou o Instituto Bactierio-
16gico e ¢ Laboratério de Analises., Para esses estabelecimentos,
Vicente de Carvalho, entho Secretario dos Negodcios do Interior do
governc de Cergueira Cesar, mandou contratar, na Europa, dois
notiveis cientistas, indicados pelo grande Pasteur: Felix Le Dantec,
biologista, para dirigir o Institufo Bacteriolégico; o quimico Marcel
Lachaud, recomendado tambem por ﬁarlaatzem berger, para montar
e dirigir ¢ Laboratério de Anslises. Nos dois estabelecimentos se
assentaram, desde entfic, as bases da defesa da saude publica em
nossa terra.

[

* Escrevendo ac governo, assim cha Le Dantee, sobre o Institufc
que ia organizar:

“Eu fiz ¢ calcule das despesas de instalacfo, néo de um labora-
tério no qual trabalharel, mas tambem de um laboratdric onde farei
alunos. Tenho a intencdo de dar um curso de técnica microbiolo-
gica, andlogo aquele que se faz no Institute Pasteur de Paris, em
40 licdes, e que torna o aluno capaz de trabalhar por si mesmo.

£ preciso gue se faga um outrce curso: o de biologia geral
(fermentaciio, doencas microbianas, resisténcia dos tecidos & invaséo
de micrébios, vacinacio, imunidade, efc.), que ¢ ponha ao corrente
da parte da ciéneia moderna, util ac fim que eu vos proponho.”

Tinha o Mestre a preocupacdo da Hscola, programa que Adolfc
Lutz adotou e desenvolveu.

Instalados os Laboratérios do Instituto Bacteriolégico, os seus
valiosos servicos comecaram a justificar sua- criacfo.

Cesario Mota, o estadista ilustre que substituiu Vicente de
Carvalho, ao tratar, em seu rvelatério, da cblera que aparecera em
Sg0 Paulo, assim diz: ’

“Nao obstante as medidas de pronto tomadas, que s6 a sus-
peita aconselha, a maxima energia e afinco nos meios de combate
80 a convicgdio os podia dar. Issa conviecdo a tivemos pelo exame
bacteriolégico das dejecgles dos enfermos o gual revelou a existén-
cia do verdadeiro bacilo virgula.

Desde entdc atacou-se o mal como a um inimigo terrivel e
conhecido. TFoi ¢ Instituto quem né-lo revelou; 36 este fato é bas-
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tante para fazer ¢ seu elogio e justificar a sua existéncia. Impor-
tantizsimo fol o servico prestado este ano por esse Instituto”.

E da medida pronta e rapida tem dependido, em grande parie,
.0 ndo haverem os surtos de moléstias infecciosas tomado vulto, como
ainda recentemente aconteceu com a peste.

A peste, sempre que aparece, obriga o Institufo Bacterioldgico
a manter o seu pessoal atento, trabalhando a gualquer hora do dia
cou da noite, para que se faca rapido diagnéstico e, consequente-
mente, breve seja o inicio do tratamento no Hospital de Isolamento
¢ prontas as medidas de profilaxia.

Ja vos contaram & histdria-da “Primeira HEscola de Medicina
‘Experimental do Brasil” e os seus quinhentos trabalhos publicados
sobre febre amarela, febre tiféide, disenteria, lepra, malaria,
Leishmania,; difteria, tifo exantematice e outras moléstias humanas
e de animais, scbre zoclogia e outros assuntoes, que atestam o valor
dos estudos e pesquisas realizadas por Lutz e seus discipulos.

Durante 50 anos de existéncia, em gque passaram pele Instituto
Bacteriolégico diversos cientistas, guardou sempre aquela casa a
mesma orientacdo cientifica tracada pelos seus fundadores.

Foram seus diretores Felix Le Dantec, Adolfo Lutz, Carios
Meyer, Teodoro Baima, Antdnio de Ulhoa Cintra, Alexandrino
Pedroso e Carvalho Lima, que ainda hoje dirige esta casa.

Queremos aqui, prestar uma homenagem ac sabic mestre e seus
discipulos que ajudaram a construir este patrimonio cientifico. No
cumprimento do dever, eles nunca recuaram, mesmo guando valados
ou quando lhes arremessaram pedras. A maledicéneia nio os
atingia, mesmo quando a classe médica, tendo por chefes o cirurgifo
mais ilustre e o clinico mais distinto, exigia a demissio do diretor
do Instituto, a bem do servico piblico, porque condenara, no inte-
resse da saude do povo de Sdo Paulo, vacas leiteiras tuberculosas.

Nio temiam a morte. Sempre prontes, a qualquer hora do dia
ou da noite, ndo mediam sacrificios, infectando-se as vezes, em ser-
vico, como aconteceu a Vital Brasil, com a pesie e a Carvalho Lima,
com a febre tiféide,

Aos que pagaram com ¢ sacrificio da vida o seu devotamento
A ciéueia e ao cumprimento do dever — J. A. Roxo, vitima da febre
tiféide; Boniltha de Toledo, da febre amarela; Alexandrino Pedroso,
da meningite cérebro espinhal e Teodoro Baima, da gripe — ¢ 1n08so
comovido preito de admiracio e saudade.
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Nao posso deixar de recordar tambem, os companheircs que
ainda vivem, trabalhando noutro sector, e que contribuiram para
o aumento do nosso patrimoénio cientifico — Vital Brasil, Adolfo
Lindenberg, Afonso Splendore, Pereira Barreto, Eduardo Rodrigues
Alves, Ulhoa Cintra, Sebastido Calazans, José Bernardino Arantes
e Simedo Bonfim.

N&o esquecerei 0 nosso mestre e amigo, Prof. Ficker, que, com
honestidade e notavel capacidade cientifica, orientou a nova fase do
Instituto Bacteriolégico.

Aos téenicos que cooperaram com dedicacio e trabalho, Savério,
Pupo, Getulino e Faraco, e que hoje vivem no sossego de seus lares;
a0s desconhecidos, que, na sombra do anonimato, auxiliaram as pes-
guisas e a defesa da saude publica no Instituto Bacteriolégico e no
Laboratério de Analises — as nossas homenagens.

Mas nfo era s6 o desprendimento da vida que engrandecia os
que trabalhavam nos antigos Laboratérios. Era tambem o des-
prendimento material. Nunca tiveram, como nfdo teem hoje, a
preocupacio do dinheiro. Mal pagos, jamais deixaram de cumprir
o seu dever, abrindo méo, muitas vezes, de dinheiro para melhorar
a biblioteca, como aconteceu com Baima, a quem o governo do Parang
quis premiar; com Batista de Andrade, que comprava aparelhos e
reativos e com Henrique Schaumann, que desistiu dos ordenados a
que tinha direito em favor do edificio que se destinava aos Labo-
ratérios de Analises Quimicas e Bromatoldgicas.

Os terrenos situades & rua Pires da Mota, onde fol construido
o prédio, para o qual contribuiu Schaumann, foram desapropriados
pele decreto 337, de 17 de fevereiro de 1896, e destinados & constru-
cdo do Instituto Pasteur e Roux, onde seriam instalados os Labora~
térios de Anédlises Bromatoldgicas.

Somente no governo de Altino Arantes, sendo Secretdrio do
Interior Oscar Rodrigues Alves e diretor do Servico Sanitirio Artur
Neiva, é que se construiu o prédio onde funcionou o Laboratério de
Andalises.

O antigo Laboratério de Andlises inicicu as suas atividades em
5 de julho de 1893, em prédio situado & rua General Osério, 127,
sendo diretor Marcel Lachaud, que tinha como auxiliares Pinto de
Moura e Caramurd Pais Leme.

Iniciou-se a campanha contra os fraudadores, repressiva e pre-
servativa, conforme estabelecera Lachaud em seu programa de acdo,
pois ao Diretor do Laboratério cumpria tambem a policia sanitaria,
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na classe dos ingestas, fazendo as competentes apreensfes e res-
pectivas anéalises.

Lachaud ji pedia, em 1893, a assisténcia técnica tido reclamada
hoje pelos industriais de géneros alimenticios. Dizia em seu rela-
tério: “um governo cioso dos seus deveres e das responsabilidades
que schre si pesam, precisa ser bastante prudente e escrupuloso
afim de evitar que sejam feridas pelas medidas de repressio con-
tra abusos cometidos por outros, as indistrias nascentes, que devem
merecer todo o apdio, a bem de sua prosperidade ¢ em beneficio da
riqueza puablica, para a qual podem concorrer de medo eficaz como
fruto de renda.

O comerciante poderd fazer as analises e estudo das merca-
dorias que recebe para fixar a identidade com as amostras, com ¢
fim de verificar se a mercadoria foi fraudada. No caso de fraude,
os falsificadores teriam que pagar o preco da anilise, mais a
multa.”

Estabeleceu-se, pela primeira vez, as_caracteristicas dos géne-
ros alimenticios mais comuns: agua, leite, vinhos, aguardentes,
licores, cerveja, conservas, banha, manteiga, doces e confeitos.

Tratando do leite, assim se referia o sabio francés: “A
maioria dos leites vendidos mnas ruas da Capital & adicionada de
dgua, sendo aplicada a lei nos casos somente em que se encontra
uma proporcio de dgua em excesso.

It a primeira e a mais comum das fraudes que temos a verifi-
car, consistindo ela em diminuir o valor intrinseco de um alimentc
bem conhecido e estimado de todos, pela adicdo de um outro de
muito menos valor, conservando-se porem, 0 mMesmo preco, com C
que tira o vendedor um grande luero.

Esta fraude é muite comum em S&o Paulo, como ja provou este
Laboratério, com as andlises realizadas em diversos produtos en-
tregues ao consumo desta cidade; éem quase todos os casos, o leite,
por exemplo, vendido frio e apresentado como puro, é adicionado de
Agua mna proporcdo de até mesmo duas partes desta para umsa
daquele.

Alem disso, nestes casos muito simples sob o ponto de vists
higiénico, muito perde o pais, porque o leite sendo o alimento por
exceléncia, de certos doentes e de muitas criancas, poderd acarre-
tar uma falta de nutricio, que se tornarid prejudicial & saude.

G que aconteceria se tolerdssemos essa fraude?
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Aquele que obtivesse, diariamente, maior resultado que os seus
concorrentes pelo seu modo de proceder, poderia facilmente esten-
der seu coméreio, e a2 porcéo de leite misturado aumentar-se-ia por
essa razio. '

Naturalmente, mais cedo ou mais tarde, o imitariam os con-
correntes sabedores de seus resultados.

E assim se iria aumentando a quantidade de agua ajuntada,
a atencdo dos clientes.”

Cinquenta anos sfo passados e a situacdo é a mesma. ,

A lel 86 pede ser aplicada nos casos em que se-encontra umsa
porcdo de dgua em excesso, porque, hoje, Agua em pouca guantidade
é permitida pelo padrfo estabelecido e assim se val aumentando =
sua quantidade 2té que se torne impossivel avancar mais sem se
despertar a atenco.

Schaumann, revendo as caracteristicas dos géneros alimenticios
prineipais, continua a clamar contra a fraude, principalmente con-
tra os xarcpes de frutas (framboesa e groselha), que, na maioria,
sdo preparados com éteres artificiais e ccloridos com tinta de
anilina. ) .

Examinando as conservas, principalmente as de tomates, achou
que todas as amostras eram coloridas artificialmente.

Em cinquenta anos de existéneia numerosas andlises foram
feitas, sendo inutilizadas toneladas de géneros alimenticios condena-
dos e milhares de litros de vinhos com matéria corante.

Contribuiu o laboratério para orienfar a parte técnica no qus
diz respeito a géneros alimenticios, quando foi feito o Regulamento
da Alimentacioc Publica, aprovado pelo decreto 10.395, de 26 de
julho de 1939, o que representa grande passo dado na fiscalizacic
de tais géneros.

Partindo para a FEuropa Lachaud, substituiu-o Henrique
Schaumann na direcfio, o gual, seguindo tambem para a Eurcpa,
onde foi trabalhar no Ingtituto de Moléstias Tropicais de Hamburgo,
foi substituido por Caramurt Pais Leme, até 18386, guando, entdo,
foi nomeado para diretor, Antbnio Carlos de Campos Sales.

Em wirtude da reorganizacdo do Servigo Sanitério com a Lei
n.° 432, de 3 de agosto de 1896, passou o Laboratério de Andlises a
denominar-se Laboratério de Anilises Quimicas ¢ Bromatoldgicas,
exigindo-se que para o cargo de diretor somente pudesse ser
nomeado profisgional médico.
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Substituiu-se um quimico por um médico, erro esse que contri-
buiu, em grande parte, para a fossilizacio do estabelecimento poz
faltar a abega dirigente; o mal ndo foi maior, porque, criado o
lugar de chefe-quimiceo, foi nomeado Pedro Batista de Andrade, a
cuja meméria prestamos as nossas homenagens. “E aquele que,
com amor e dedicacic — como nos relata Cendi Guimarfes — no

4

laboratério do Estade foi logo elevado ac posto de auxiliar-técnico
do diretor, cargo que ccupou até 1929. A aparelhagem era modes-
ta, mas ele punha em pré‘fica 0 que sempre ensinou aos alunos,
isto &, que o quimico pl isa ser ao mesmo temypo, eletricista, vidrei-
ro e mecanico; improvisava o que lhe faltava e, no velho Labora-
tério da rua dos Aundradas, realizou uma soma enorme de trabalhos
gue, em meio de melhor ressonincia, teria feito dele uma gléria
prezada e amparada. Horario de servico era para ele o dia todo;
intimeras vezes fol a esposa arrancia-lo de 14 noite fovbada porgue,
trakalhando, esquecia as horas das retfeicfes e de sono.’

Aocs que trabalharam sob a chefia do mestre, e j& falecidos,
nosso preito de saudades; aocg que ainda vivem: Araug(} Lima, Rocha
e Bovba como os mais velhos da casa, e que tantos servigos presta-
ram & Saude Publica, as nossas homenagens. ‘

Recordarei tambem Adeline Leal, gque, como auxiliar-téenico e,

depois, eomo chefe de laboratério presiou valiosos servicos de abril

is,
de 1923 a 9 de julho de 183 6 quaﬂdo foi aposentado. Moes, quando
assumiu a chefia do Laboratério, deu-lhe nova organizacio, melho-

n

rando a sua técnica e aperfeicoande os mélodés de exame; dele,
quase todos os quimicos que aqui trabalham foram diseipulos.

Heorganizado, novamente, o Servico San ‘téfo pelo Decreto

3.876, de 11 de juiho de 1925, aprovado pela lel n.¢ 2,121, de
30 de dezembro do mesmo anoc, novo erro se cometen, estabelecen-
do-se como dependéncia da Inspetoria do Psliciamento da Alimen-
tacdo Pihiblica o Laboratéric de Andlises, sendo, sntfo, suprimido
0 cargo de Divetor do L b@ra ério, que passou a ser exercido pelo
Dr. Nicolino Morena, diretor da Inspetoria do¢ FPoliciamento da
Alimentac8o Pablica, até 27 de outubro de 1940. Entdo, pelo de-
creto 11.522, vein a fazer parte do Laboratério Central de Saude
Publica, o Instituto Adolfo Lutz.

Hoje, gue comemoramos o cinguentenirio da fundacio do
Instituto Bacteriolégico e do Laboratério de Analises, ora fundidos
no Instituto Adolfo. Lutz, temos uma casa majestosa dada por
Cardose de Melo Neto, entdo Interventor Federal, Cantidio de
Moura Campos, Secretario da Educacio e Saude e Sebastifio

et
[
(3
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Calazans, Diretor do Departamento de Saude do Estado, e que nos
foi entregue, instalada e aparelhada, por Ademar de Barros, inter-
ventor federal, tendo como Secretirio da Educacio MArio Lins, e
como Diretor do Departamento de Saude, Humberto Pascale,

Tinha eu receio que, no novo edificio, o mal das casds novas,
que tanto tem prejudicado nossos Institutos, tambem nos invadisse.

Apesar da grandiosidade desta ¢asa, ¢ ambiente é o mesmo de
cordialidade e simplicidade des antigos laboratérics, conforme
salientou Sales Gomes em a nossa primeira reunifio. E que aqui
se trabalha e se estuda e o exemplo dos nossos antepassados é se-
guido. N&o se contam horas e nem se medem sacrificios para
proceder a uma anilise, efetuar um exame, fazer uma autdpsia,
preparar um meio de cultura ou lavar um frasco e copiar um
exame. Realiza-se um exame por minuto. '

A nossa revista, com trés ntmeros publicados em menos de
dois anos, conta 32 trabalhos documentando a producio cientifica
desta casa.

As reunifes quinzenais mostram ¢ interesse que desperta a
ciéncia e a pesquisa.

Aumenta-se a biblioteca e o aparelhamento necessario é forne-
cido para que os trabalhos sejam efetuados.

BN

Tudo isso, senhor diretor, devemos em grande parte & vossa
acfo; ndo medindo sacrificios, fazeis o possivel para nada faltar
aos nossos trabalhos e para que esta instituicfo possa brilhar.

Mas nio é 86 o conforto e o aparelhamento; em um Instituto
cientifico, para progredir é necessdrio que os que nele trabalham
tenham entusiasmo e amor § ciéncia. E preciso que lhe votem toda
sua fé. Fu bem sei o que isso custa de fadigas e contrariedades,
dores morais e abnegacio, mas quando o resultado é alcancado,
gue importa a paga da moeda indiferente, a ingratiddo e a caldnia?
A beleza da vida estd na acfo.

Continuemos, pois, a trabalhar, mas nioc nos esguecamos que
um erro ou engano poderd acarvetar a morte de um ente querido
ou levar miséria & familia de um negociante cu industrial.

-

Lembrai-vos sempre que nac é $6 o nossc nome que entra em
jogo. Esse 86 a néds interessa. Mas o home do Instituto, esse

N

interessa a4 coletividade.

(X3

Nao esquecamos o conselho do mestre quando dizia que “o
bactericlogista precisa de muito critério e prudéncia afim de néo
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desacreditar a ciéncia por assercles precipitadas, como aconteceu
entre noés”.

O sentido da responsabilidade e a sua compreensio, sdo guali-
dades essenciais ao biologista e ao quimico. Sem duvida, em um
estabelecimento cientifico bem organizado, cada um respondera
pelo seu servico, por minimo que seja. Essa responsabilidade par-
ticular, em nada diminue a dos chefes. Todo o funcionario é obri-
gade a dar conta dos seus atos aos superiores, ao publico e,
sobretudo, & sua conciéncia.

Professando este apostolade, continuemos a trabalhar, unidos
e disciplinados sob as ordens do nosse Diretor, para ndo desmerecer
a confianca daqueles cuja saude somos obrigados a defender e para
o renome do Instituto, no qual o nome de Adolfo Lutz representa
um exemplo de amor & ciércia, de trabalho e de abnegacéo.



